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  چكيده
ل صرفا ئگيري رژيم صهيونيستي اسراييل را نبايد در مسا شناسي يا تفحص در ماهيت و جهت اسراييل
هاي زيادي را به ذهن و ضمير  كاوش در متن و بطن جامعه اين رژيم، نكته. خلاصه كردنظامي    ـ سياسي

ايي هاي مستتر در اين برنامه، از جمله رونده گيري و تثبيت آموزش فلسفه براي كودكان و هدف پي. آورد مي
كار تخصصي و آشنايي با زبان  نويسندگان اين مقاله به واسطه. شاهده استاست كه در درون اسراييل قابل م

هاي جديدي در خصوص اهميت و ساختار آموزش فلسفه براي كودكان اسراييلي دارد كه از حيث  عبري نكته
  . هاي رژيم اسراييل اهميت دارد پذيري آسيب  ـشناخت امنيت

هاي  ي انساني، روش ليپمن، درمان فلسفي، مهارتسازتوانمندفبك، پژوهش فلسفي، : دييواژگان كل
  استدلال
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  مقدمه 
، ونانياني. وناني باستان و به معني عشق به حكمت استي اي برگرفته از زبان كلمه» فلسفه«

، با اين وصف. و به مطالعه چراها روي آوردند دانستند ميله ئپرسش و حل مس  شيوهفلسفه را 
بايد توجه داشت منظور از . به كودكان فلسفه آموخت توان نميممكن است بعضي تصور كنند كه 

، ارسطو و ديگر انديشمندان نيست، كانت، كلاسيك افلاطون هفلسفآموزش ، فلسفه براي كودكان
محور و انتقال ـ   گوي گروهي است كه كلاس را از شكل سنتي معلمو بلكه آموزش نوعي گفت

اين امكان را فراهم ، فلسفه براي كودكان. كند ميمطالب از پيش آماده شده به شاگردان خارج 
. آنها را بسنجند و در مورد آن داوري كنند، تا كودكان به جاي حفظ موضوعات درسي كند مي

ا را درمورد آنه هاي ييبرد و توانا مي بالاهوش كودكان را ، سيستم آموزشي فلسفه براي كودكان
پرداختن به ، شايان ذكر است كه فلسفه براي كودكان. دهد پرورش مي، و اجتماعي مسائل اخلاقي

ي طرح موضوعات، بلكه منظور، شوند نيست اي كه از سر كنجكاوي مطرح مي موضوعات كودكانه
 .كند ميتر  دقيقدارد و آنها را نسبت به مسائل اطرافشان  است كه كودكان را به تفكر وامي

گذار  آموزشي فلسفه براي كودكان كه خاستگاه آن در غرب و بنيان هرنامب) 40: 1388 ،رشتچي(
با هدف پرورش قدرت تفكر و مهارت استدلال و ، است دانشگاه كلمبيا بودهاستاد ، آن متيو ليپمن

در ود فلسفه براي كودكان ليپمن در ضرورت وج. روش زندگي مبتني بر عقل و خرد بنا نهاده شد
بلكه تشويق ، ادگيري فلسفه نيستي كودكان به هدف ما وادار كردن«                                                                                                                                                                                            : گويد ميي درس هاي  برنامه

            ) 28: 1376 ،خدايار محبي( ».آنها به تفكر فلسفي است
كنون در بسياري از كشورهاي جهان اجرا شده و با توجه به نتايج حاصل از آن اين برنامه تا

                      . است گرفتهتوليان آموزش و پرورش قرار زيادي از والدين و م هاستقبال عدمورد 
انگيزترين مقولات است و توجه به  ين و بحثتر مهمبديهي است كه آموزش و پرورش يكي از 

در اين . برخوردار است اي ويژهكر خلاق در كودكان از اهميت تفكر انتقادي و تف، استقلال فكري
از مشكلات و مسائل آموزش و  برخيتوانسته است  راستا طرح معروف به فلسفه براي كودكان

فلسفه براي  اجرايي هاي ها و روش ديدگاه مطالعه. را با رويكردي جديد طرح و حل كند پرورش
هاي اين سيستم  به كشف توفيقات و همچنين رخنه تواند مي، كودكان در كشورهاي جهان
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محققين و توسط ، بررسي وضعيت فلسفه براي كودكان در برخي كشورها. آموزشي كمك نمايد
از كشورهايي كه اين رشته در آنها مورد بررسي . است شدهانجام فعالين فلسفه و كودك در ايران 

، آلمان، فرانسه، دانمارك، انگلستان، آمريكاايالات متحده ، استراليا و نيوزلند: عبارتند از قرار گرفته
                                                                                                      ) 56 ـ 55 :1384 ،ويژه نامه فلسفه و كودك( هاواييبرزيل و ، فنلاند

است كه  گيري پيدر بسياري از ديگر كشورها نيز سيستم فلسفه براي كودكان در حال اجرا و 
هدف افرادي بوده ، هاي اين برنامه ها و موفقيت عملكرد آنها و مطلع بودن از شكست هآشنايي با نحو

                                          . اند پرداختهكودكان در كشورهاي ديگر  است كه به بررسي فلسفه براي
نيز از مراكزي است كه به اين بحث توجه بسيار  »ي فلسفه در آموزش و پرورشاسراييلمركز «

، هاي ايشان كتب مربوط و مراجعه به سايت هعبري و مطالعنگارنده با دانستن زبان . نشان داده است
                      . به بررسي وضعيت اين رشته در زبان عبري پرداخته است

اكز و كتب و منابع و وجود مر اسراييلبا توجه به گسترش روند اجراي اين برنامه در مراكز  
عمل كردن آنها و  بسته دليل طور به دكان در زبان عبري و همينفلسفه براي كو هجديد در زمين

در اين مقاله بر آن شديم تا مراكز و كتب و منابع فلسفه براي ، ها كتب آن به ساير زبان هعدم ترجم
در اين مجال پس از . ه نماييمهاي بايسته اراي برداري زبان عبري را بررسي و جهت بهرهكودكان در 

، به معرفي اين مراكز از حيث اهداف، ياسراييلپيدايش فبك در مراكز  هاز تاريخچ گزارشي مختصر
                                                                        . اعضا و فعالين پرداخته خواهد شد، درسيهاي  برنامه، راهبرد

  تاريخچه  
 توسط خانم دكتر، 1994ي در سال اسراييلفلسفه براي كودكان در مراكز آموزش و پرورش 

، به دانشجويان فلسفه، در ايالات متحده با  ليپمنپروفسور تامير بعد از ملاقات . آغاز شد تاميرلي يو
ها  اين فعاليت، هنگامي كه وي وارد سياست شد. اد دادي هاي فلسفه براي كودكان را آموزش دوره
ر اين د درسيهاي  برنامههايي را از  بار سرفصل براي اولين، چند سال پس از آن. متوقف شدند

كنون در مركز تاوي . در وزارت آموزش و پرورش مطرح نمود) فلسفه براي كودكان( موضوع
                                                                        . كند ميدر آموزش و پرورش فعاليت  ي فلسفهاسراييل
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راي بيش از پانزده پرورش است كه داي فلسفه در آموزش و اسراييلين مركز تر مهم، اين مركز 
شد  مي ناميده »ي فلسفه براي كودكاناسراييلمركز «شده در گذشته  مركز ياد. باشد ميسال سابقه 

اين مركز به گسترش . تغيير نام داد »ي فلسفه در آموزش و پرورشاسراييلمركز «كه بعدها به 
                                          1.استمشغول ، ه براي كودكانآموزشي و آموزش دستياران و مربيان در فلسف هاي برنامه

   ي فلسفه در آموزش و پرورشاسراييلمركز 
از ، ي فلسفه در آموزش و پرورش براي پيشرفت نظام اجتماعي متعلق به خوداسراييلمركز 

در ، آموز كلاس واو دانش، نوعا ادواردستوسط  اين مركز آرم. كند ميطريق آموزش فلسفه فعاليت 
پاسخ به اين سوال است كه چگونه ، اين طرح. طراحي شده است، در اورشليم گيلا الفمدرسه 

     :درس فلسفه در كلاس نمايان شد؟ در توضيح اين آرم بيان شده است كه سوالاتي چون
            باعث اتفاق افتادن چيزها شوند؟ توانند ميآيا افكار ما 
            اوت از حيوانات هستند؟ها متف آيا انسان

            ؟شود مي) راستي( چه چيزي باعث درستي
            باطني زيبا داشته باشد؟ تواند ميآيا آدم بدقيافه 

  چه ارتباطي بين اسم من با خود من هست؟
از آنجا كه . پرسند معلمان و همچنين كودكان مي، ها فيلسوف، ترها سوالاتي هستند كه بزرگ

هاي مهم بر زندگي تاثيرگذار  تحقيق فلسفي در سوال، تحقيق فلسفي قلب آموزش و پرورش است
افكار ديگران را ، شود ميها باعث نگريستن كنجكاوانه و متحيرانه به جهان  گونه سوال اين. است

ن را انسا، گونه سوالات در واقع اين. چيزهاي ديگر بحث كند هتا دربار كند ميكشف و فرد را هدايت 
اينكه چگونه ؛ نماياند ميو راه ساختن جهان را  كند ميخارج ، زندگي خود هاز جعبه كوچك و بست
                                                                                                      . زندگي را بايد ساخت

اجتماع راه قدرتمند زندگي كردن را نشان  فلسفه به انسان و به، از ديدگاه بانيان مركز

                                                         
1. www. gifted. cet. ac. il  
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اهميت ، از نظر اين مركز. كند ميپيشنهاد  محور جهاني را دهد و براي زندگي ابزارهاي پژوهش مي
دهد و  هاي مهم زندگي پاسخ مي ها و كندوكاوهاي فلسفي از آن روست كه به سوال آموزش
، ياسراييلاين مبنا مركز آموزش و پرورش بر . بخشد هاي مشترك را توسعه مي يادگيري

معلمان و مدارس ، والدين، هايي را كه باعث ترويج فلسفه براي زندگي همراه با كودكان پروژه
                                                                                                                            .پذيرد مي، شود مي

نود دانشجويان را براي آموزش فلسفه براي  هدر ده ،پروفسور يولي تامير ،پرورشوزير آموزش و 
درسي در آموزش و پرورش براي  هكاركنان بخش برنام، ها بعد سال. تربيت كرد كودكان در مدارس

، فزاينده هعلاقانجام اين كار همراه با . ريزي نمودند درسي در اين موضوع را طرح هبرنام بار ليناو
ي فلسفه براي زندگي اسراييلدر حال حاضر مركز . رفت اين مركز با ساختار فعلي شدشمنجر به پي

علوم تخصصي و ، درسي براي سنين مختلفهاي  برنامه، آموزشي براي مخاطبان مختلف هاي برنامه
انان و معلمان از سخنر، ك گروه از استاداني اين مركز توسط. دهد ه ميپشتيباني آموزشي را اراي

آنها همه ابراز . شود ميهدايت ، آموزشي هاز حوزفلسفه و آموزش و پرورش در آكادمي و  هاي گروه
                                                                                          1.كودكان هستنددوستدارمند به فلسفه و كه علاق كنند مي

  مركزاهداف . الف
پيش كار خود را آغاز كرده  هوزش و پرورش كه از حدود دو دهي فلسفه در آماسراييلمركز 

ها و نشريات اين مركز  آنچه با بررسي سايت. كند ميدر جهت رسيدن به اهدافي تلاش ، است
                                                              : آيد به شرح زير است مي اهداف به دست هدربار

 با استفاده از فلسفه براي جستجوي معناي انسان) خصوص كودكان هب( توانمندسازي افراد .يك
            . توانمندسازي و ايجاد فرصت براي كشف پرسش از معنا و حقيقت؛ كامل
ي در تمام اسراييل همعتشويق به بحث بررسي جا ،تقويت فرهنگ مباحثات عمومي. دو
                                          : زير هاي زمينهبا تمركز بر ، ك مركز مناسبي ا هدف ايجادب، آن هاي بخش

                                                         
1 .www. philosophy4life. org  
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، گوو گفت، صبر و تحمل و با هم زندگي كردن، ها كشف هويت: و سعادتش كرامت انسانـ 
            ؛تكثرفرهنگي و معنويت، جامعه
 دموكراسي و آموزش و پرورش غيرنظاميعدالت از طريق دادخواهي : پژوهش اجتماعيـ 

   ؛)شهري(
            . آموزش و پرورش ديني و هويت فرهنگي: هاي پژوهش ارتباط بين سنتـ 

الهام گرفته از ، »جامعه پژوهشگر« هايجاد و توسع، هاي آموزشي اين مركز از ويژگي
دقت زياد فكري و ، آزادي، گرايي اين جامعه با ويژگي كثرت. است» فلسفه براي كودكان«جنبش
آرم فلسفه براي ، از نظر ايشان. است شدهشناخته  گوو ك محيط حمايتي و امن براي گفتي ايجاد

هاي فلسفي و پرسش از  نسبت به ارتباط بين پژوهشتعهد  هكنند دهنده و منعكس نشان، زندگي
؟ ها زندگي كرد ارزشاست و چگونه بايد با آن اينكه زندگي مناسب و با ارزش چه نوع زندگي 

                                                                                            . است فلسفه براي زندگي درمورد اهميت عملي بررسي نگاه به زندگي. باشد مي
ايي اين ي با نژادپرستي مبناسراييلكه آيا مباحث اين مركز  شود ميدر اينجا اين پرسش مطرح 

دوستي و تحمل ديگران چه نسبتي با مباني جامعه  نوع ،عبارت ديگر به. سازگاري دارد رژيم
ي در تمامي اين مباحث لحاظ اسراييل هلبته تنها در صورتي كه قيد جامعاي خواهد داشت؟ اسراييل

  .شود مشكلي نخواهد بود
            : هداف خود به شرح زير استهاي اجرايي مركز براي دستيابي به ا گام                    

نظري و تجربي پژوهش  هتحقيق و مطالع، مركز: هدايت مطالعات و تحقيقات آموزشي .يك
اين . كند مينظام آموزش و پرورش و كارآموزي معلمان را هدايت و پشتيباني ، فلسفي در جامعه
، اجتماعي و فرهنگيهاي  حساسيت، هويت هنقش تحقيقات فلسفي در توسع مطالعات درمورد

رشد عاطفي و ، آموزش و پرورش مدني و دموكراسي، شناسي و اخلاق قضاوت و داوري زيبايي
                                                    . است شدهمتمركز  معنوي و تفكر چندبعدي

پژوهشگر  آموزشي مركب از جامعه هاي برنامهاين مركز : آموزشي هاي برنامهپيشنهاد . دو
درسي كامل فلسفه براي  هبرنام هسعمركز در جهت تو. كند ميدهد و پيشنهاد  توسعه ميفلسفي را 
مختلف  هاي زمينهآموزشي كه شامل رشد معنوي افراد متخصص در  هاي برنامهو تلاش ، كودكان
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                                                                                                      . كند مياست را پشتيباني 
با  ي فلسفهاسراييلمركز ، منظور پيشبرد اصلاحات اجتماعي و آموزشي به: توسعه همكاري .سه

                       1.كند ميها ارتباط برقرار و همكاري و مشاركت  انافراد و سازم

  مركز راهبرد .ب
 راهبرد، المللي بين هپرورش در جهت تقويت روابط جامعي فلسفه در آموزش و اسراييلمركز 

المللي تحقيق فلسفي  وجه به اينكه مركز عضو شوراي بينبا ت. براي خود تعريف نموده است خاصي
  .آل آموزشي مدنظر دارد دهتشويق جوامع پژوهشگر فلسفي را به عنوان اي، است 2با كودكان

                             :مركز در جدول زير نمايش داده شده است راهبرد

                                                         

  .است» فلسفه براي زندگي«اطلاعات اين بخش برگرفته از پايگاه مركز با عنوان . 1 
2. ICPIC 

            »فلسفه براي كودكان«هايي با موضوع درس ـ
ادغام جوامع پژوهشگران فلسفي در برنامه آموزشي و در جامعه   ـ

                     مدرسه 

  :يكطرح 
 ادغام پژوهش فلسفي در مدارس

            ها جلسات و نشست  ـ
  آموزش اطلاعات اوليه ـ

                      ها ها و در دانشگاه هاي علمي آكادميك در كالج دوره ـ
           گران آموزش تسهيل ـ

  :دوطرح 
           طرحهاي آموزشي براي معلمان و تسهيل گران

           هاي دولتي همكاري با ادارات و سازمان ـ

 :سهطرح
ملي براي تغييرات اجتماعي و هاي  طرح

 آموزشي

                      ها توسعه مواد و پايگاه داده ـ
  مشاركت در پژوهش ـ

  مشاركت در جوامع مجازي ـ
                     ايجاد و توسعه كتابخانه مجازي ـ

  :چهارطرح 
           ايجاد مركز آموزشي
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  مركز و فلسفه براي كودكان
شصت توسط ليپمن با هدف تشويق و ترغيب كودكان  هدر اواخر ده فلسفه كهرويكرد آموزش 

ضمن ، و لو ويگوتسكي يجان ديوا؛ شناسان و فلاسفه با تحقيقات روان، به تفكر انتقادي آغاز شد
ليپمن طرحي . مورد پشتيباني قرار گرفت، اشاره به نياز كودكان به آموزش تفكر در مدرسه ابتدايي

آموزان به منظور  آغاز كرد كه در آن معلم و دانش» جامعه پژوهشگر«را با عنوان  ادگيريي جديد از
                                          . كنند مييكديگر همكاري  اخلاقي و جسمي با، پيشبرد فهم از جهان شخصي

انديشند و امكان افزايش سوالات و كشف و  اي خاص نمي در محدوده كنندگان شركت
مركز در راستاي گسترش فلسفه براي كودكان امكان . مختلف مهياست هاي زمينهجو در و جست

جوها را و زمينه گسترش جست، هنر و ديگر امكانات، هاي نمايشي تجربه، مباحثه گروهي، فكري هم
                                          . كند ميفراهم 

كردن به نظرات  توجه، كردن هاي گوش كودكان مهارتدر روش مركز نيز ، مانند روش ليپمن
 هدر نتيج. آموزند يكديگر را مي نظرها و مراقبت و احترام گذاشتن به اختلاف مودبانه بيان، ديگران

از طريق . كند ميهاي فلسفي رشد  روند پرسش، كنندگان شركتاين علاقمندي و مشاركت 
از نظرات ، هاي جديد را كشف كنند انات و فرصتتا امك گيرند مياد ي كودكان، هاي فلسفي پرسش

به نظراتشان افزايش دهند و  اعتماد به نفس خود را نسبت، خودشان با دليل و مدرك حمايت كنند
                                                                                                                                            ) Lipman, 2000: 20( .نمايندهاي ديگران را ارزيابي  ايده

            :هاي تفكر در موارد زير را توسعه بخشد مركز در نظر دارد تا از طريق فلسفه براي كودكان مهارت
   ؛ه دليل براي توجيه افكارتوانايي اراي 1:تفكر انتقاديـ 
بررسي ، هاي مختلف توجه كردن به ديدگاه، توانايي ارتباط برقرار كردن با چيزها 2:تفكر خلاقـ 

                       ؛هاي جديد توليد ايده، شرايط مختلف
           . هاي ديگران ارزيابي ايده، گوش دادن به ديگران، احترام گذاشتن 3:تفكر مراقبتيـ 

                                                         
1. Critical thinking 
2. Creative thinking 
3. Caring thinking 
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 گيرند ميياد  پذيري را مسئوليت، كننده هدايت يگوهاو كودكان در سنين پايين از طريق گفت
برانگيز از طريق  يانه و بحثگرا آموزش مسائل واقع. آورند دست مي ههاي اخلاقي را ب و مفهوم ارزش

گو و و بحث و گفت، مكالمه. است شدهها انجام  وليتبراي مشاركت و پذيرفتن مسئهايي  فرصت
                                                                                                      . باشد ميكشوري و تجربه شهروندي فعال ، اجتماعيهاي  وليتمسئپايه و اساس ، مشاركت

مشورتي بريتانيا در موضوع تربيت شهروندي و آموزش  هكميت رييس، سر برنارد كريكپروفسور 
هاي دموكراسي تاكيد  كودكان بر ارزشكه در فلسفه براي بر اين باور است ، دموكراسي در مدارس

توجه ، توجه جدي به نظرات مختلف داشتن، احترام گذاشتن به ديگران، تحمل و بردباري. شود مي
و آمادگي براي گوش دادن به نظرات ديگران از آن جمله مشترك هاي  فرآيند پرسشكردن به 

فعال و آگاه ، صبور، آموزان به شهروندي مقاوم ن آموزشي مبنايي براي تبديل دانشچني. است
                                           1.خواهد بود

المللي تحقيق فلسفي با  در آموزش و پرورش عضو شوراي بين ي فلسفهاسراييلاز آنجا كه مركز 
هت گسترش خود را در ج هاي  برنامهاين شورا تاثير پذيرفته و هاي  گيري از جهت، كودكان است

اما با توجه به تفاوت اساسي رژيم صهيونيستي در نگرش به . فلسفه براي كودكان مدون نموده است
تا حد ، هاي مختلف ذكر شده در فلسفه براي كودكان سازي مؤلفه پياده، هاي انساني انسان و ارزش

                                                              . نمايد زيادي متناقض مي

  درسي مركز براي مدارس ابتدايي هاي  برنامه .الف
، هاي تحصيلي پارچگي رشته يك براي حفظ كيفيت و، درسي فلسفه براي كودكان هدر برنام

ين چنهم. معلمان هوسيل درسي همان رشته نوشته شود نه به هها بايد توسط متخصصان برنام تمرين
                                                                                            . معلمان ديگر هتحصيلي آموزش داده شوند نه به وسيل همتخصصان رشت همعلمان بايد به وسيل

، هاي استدلال مهارت: دسته از مهارت متمركز استآموزش شناختي اثربخش بر تقويت چهار  
آموزش تفكر در ) 28 :1391 ،فيشر( .هاي ترجمه ارتمه دهي مفهوم و مهارت شكل، تحقيقمهارت 

                                                         
1. Stanford Encylopedia Of Philosophy  Philosophy For Children   ـ
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بر دو دسته عناصر مرتبط به هم ، ك سيستم آموزشيي عنوان درسي فلسفه براي كودكان به هبرنام
بخش اين  ؛ و دسته دوم عناصر تحققدهند تشكيل ميك دسته منابع آموزشي آن را ي :مبتني است

از جمله منابع آموزشي فلسفه براي . كنند ميلي آن را ترسيم كه شماي ك، آموزشي هستند الگوي
 هاي راهنماي معلم مربوط به كتب آموزشي در مدارس كتاب. است 1كتاب راهنماي معلم، كودكان

مباحث درس و در جهت پيشبرد  تا هاي مناسب براي معلمين است حاوي تمارين و طرح بحث
راهنماي معلم در فلسفه براي كودكان نيز به مربيان كتاب . اري و هدايت كندآنها را ي ها مرينت

اين كتب راهي براي . تر كاوش كلاسي را خلق و هدايت كنند تا بهتر و آسان كند ميكمك 
ك متن ي مناسب براي خطوط ويژه و صفحاتهاي  راهبردهاي سوالات و طرح بحث، ها فهرست

حي شده است كه در خلال آن مفاهيمي طرا، استخراج بحث مورد نظر معلمو نيز براي ارايه داده 
                                                                                                                                                                             )Lipman, 1998: 6( .شود ميكه متن معرفي كرده است كاربردي و مفهوم 

نابع كي از مي، معلمي را كه هم آگاه به فلسفه باشد و هم در انتقال اين آگاهي توانمند، اسپليتر
يك معلم خوب در فلسفه براي كودكان بايد از نظر «: گويد ميفلسفه براي كودكان دانسته و  هبرنام

. باشد، اما نه دانا به همه چيز، دانا، نقاد نسبت به جهان، جهان هكنجكاو دربار، عقلاني باز و صادق
اسيت نسبت به اين مهارت بر حس. مهارت داشته باشد، علاوه در هنر مديريت كاوش فلسفي به

                                                                        ) Splitter, 1993: 388-389(. ك بحث فلسفي اصرار داردي موضوعات فلسفي و توانايي رهبري
فكر در اين آموزش ت. استآموزان  گروه دانش، بخش فلسفه براي كودكان عناصر تحقق هجملاز

تعدد كودكان . كند ميآموز تحقق پيدا ن يك دانش صورت خصوصي و تنها با آموزشي هرگز بهالگوي 
                                                   . آموزشي است هكننده در كلاس از عناصر غيرقابل تغيير در اجراي اين برنام شركت

، ه در اين مورد قابل استناد استآنچ. است گرفتهبر تعداد كودكان صورت ن اي ويژهاما بحث 
نفر ذكر كرده  20آموزان را  فلسفه براي كودكان است كه تعداد دانش هگزارش ليپمن از اولين تجرب

در اين الگو به عنوان يك عنصر تاثيرگذار ، تفاوت جنس يا عدم آن )Lipman, 1993: 381( .است
آموزش ، در كنار هم، تحصيلي به دختر و پسر هيكسان در هر پاي طور هبلكه مطالب ب، مطرح نيست

                                                         
1. Accompanying Manual for Theachers 



 ۱۳۹۵ زمستان، اول، شماره  هجدهمسال  شناسی،  اسراييل  ـ  آمريكاشناسی: ای فصلنامه مطالعات منطقه  

 

 

105 

از  اما ،داند نمي ترين عامل دريافتن حقايق و معاني عميق سن و سال را مهم، هينس. شود ميداده 
. ترها به سنين نسبتا بالاتر و ميزان هشياري بالاتر متمايلند بزرگ، در مدارس: طرفي معتقد است

بندي و تعيين  طبقه، سني متفاوت هاي گروهمناسب با  ،اغلب و به طور جداگانه، اهداف يادگيري
تايان  و گروه زيادي از هم) معلم( سال شان را با يك بزرگبيشتر وقتها  بچه، ها در اكثر كلاس. شود مي

                                                                                                                                           ) 128 :1391هينس، ( .گذرانند مي ،خود كه بيشترين اختلاف سني آنها متجاوز از يك سال نيست
محتواي متون درسي . باشد ميين مختلف داراي محتواي متفاوت آموزش فبك براي سن
ن متيو ليپم. مورد نظر تنظيم شده استبراي رسيدن به اهداف ، متناسب با هر پايه آموزشي

به طور خلاصه كتب درسي و اهداف . آموزان پيشنهاد داده است موضوعاتي را به فراخور سن دانش
           : مختلف عبارتند ازهاي  آموزشي در پايه

  . )باشد مي 290ص، رابرت فيشر، برگرفته شده از كتاب آموزش تفكر به كودكان بالا جدول ( 

  

           درجه تحصيلي داستان فلسفي كتاب راهنما هدف آموزشي

كردن، مقايسه كردن تمايز دادن، ارتباط برقرار 
 هاي مختلف، نتايج كلي فلسفي در زمينه

جمع آوري افكار
)1988( 

 )1987(الفي 
از پيش دبستاني

 تا پايه دوم

 استدلال قياسي
به دنبال معنا

)1982( 

پيكسي
)1982( 

پايه سوم و
 چهارم

هاي استدلالي مختلف براي بررسي  مهارت
 ماهيت

كنجكاوي در جهان
)1984( 

كيو و گاس
)1982( 

پايه سوم و
 چهارم

 كاوش فلسفي استدلال منطقي

كشف هري
استوتلمير 

)1969( 

 پايه پنجم وششم

 هاي اخلاقي بحث
كاوش اخلاقي

)1977( 
 )1977(ليزا 

پايه هفتم و
 هشتم

 هاي زيبايي شناسي بحث
نوشتن چگونه و

 )1980(چرا؟ 
 پايه نهم و دهم )1977(سوكي 

 هاي سياسي و اجتماعي بحث
كاوش اجتماعي

)1980( 
 )1977(مارك 

پايه ازدهم و
           دوازدهم
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ي فلسفه در آموزش و پرورش نيز با الگوبرداري كم و بيش يكسان از طرح اسراييلدر مركز 
سوالات مورد بررسي در اين . تحرير درآمده است هبه رشتهايي  كتاب، ابتدايي هبراي دور، ليپمن
جدول . همانندي زيادي با سوالات مطرح شده توسط ليپمن براي گروه سني متناظر داردها  كتاب

                                : زير حاصل اين مقايسه است

 سوالات اساسي مطرح شده زبان
كتاب مشابه
 در آثار ليپمن

 نام كتاب نويسندگان/نويسنده

  عبري
 عربي

خود من ، آيا اسم من ـ
  هستم؟

چه چيزي مرا به خودم  ـ 
            ؟ كند ميتبديل 

چگونه ما با خودمان ارتباط  ـ 
 برقرار كنيم؟

 پيكسي

سوسان ، جن گلاسر
آونر ، دنيس خداد، خليفا

 كنطور

 كتاب نور

  عبري
 عربي

  چگونه داستان بنويسيم؟ ـ 
چه تفاوتي است بين خود  ـ 

داستان و داستان چگونه رخ 
  دادن آن؟

 معماها، مشكلات، رازها

 پيكسي

سوسان ، جن گلاسر
آونر ، دنيس خداد، خليفا

 كنطور

ها  كتاب داستان
 و اسرار

  عبري
 عربي

 تشابه و تفاوت در خانوادهـ
  طبيعي و مصنوعي ـ 

 وراثت و آموزش ـ 

 پيكسي
جن ، سوسان خليفا
 گلاسر

كتاب وراثت و 
 تخيل

  عبري
 عربي

كنيد مي وقتيكه احساسـ
 وقتيكه فكر، گوييد مي چه
  گوييد؟ مي كنيد چه مي

  كنيم؟ مي چرا ما صحبت ـ 
: برقراري ارتباط بدون كلمات ـ 

زبان بدن و موسيقي ، سكوت
 .است

 پيكسي

سوسان ، جن گلاسر
آونر ، دنيس خداد، خليفا

 كنطور

 كتاب ارتباطات

  عبري
 عربي

،گزافه گويي؛ كشمكشـ
  .شرارت

 چرا ما ناراحت و آشفته ـ 
 شويم؟ مي

 پيكسي

سوسان ، جن گلاسر
آونر ، دنيس خداد، خليفا

 كنطور

كتاب 
احساسات و 

 رفتارها
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  برنامه درسي مركز براي مقطع متوسطه .ب
، پرورشي فلسفه در آموزش و اسراييلرسد مركز  مي به نظر، انجام شدههاي  در بررسي و تطبيق

كه توسط اين هايي  كتاب، است سطح متوسطه استقلال بيشتري داشتهبراي هايي  در توليد كتاب
بررسي محتوا و موضوعات اين . افته كمتر از آثار ليپمن متاثر استي مركز براي نوجوانان نگارش

سط متناظر نوشته شده توهاي  و تطبيق آن با كتاب) كه همگي به زبان عبري هستند( ها كتاب
              1               :ليپمن در جدول زير نمايش داده شده است

 موضوعات اساسي مطرح شده زبان
كتاب مشابه
 در آثار ليپمن

/نويسنده
 دگاننويسن

 نام كتاب

  عبري
 انگليسي

مسئوليت و ، نظريه عليت
 نقش تخيل در خواب، كنترل

_ 

دكترجن
الي ، گلاسر

، فيتكوسكي
 آونر، ايلت لرمان
 كنطور

 كتاب خواب و رويا

  عبري
 انگليسي

سفر نزديك ، سفرهاي فيزيكي
سفرهايي از بلوغ و ، و سفر دور

سفرهاي ، سفر به هستي، تغيير
، شخصي و سفرهاي باهم

سفرهاي اتصالي و سفرهاي 
هاي خود به سفر، جدايي

ريزي  خودي و سفرهاي برنامه
 شده

_ 
 

دكتر اهرون
دكتر ، ديطشر

، جن گلاسر
ماهون  پروفسور
پتي ، گرگوري

، يعل نيو، كان
            . ماريا پسيلو

هاي  نقاشي
: اصلي و طرح ها
 مايا گلاسر

با تشكر ويژه از 
پرو فسور آن 
 مارگارت شارپ

كتاب پيش بسوي 
 سفرهايي فراتر از ماوراء

                                                         
1. www. kav   lahinuch. co. il   ـ
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  عبري
 انگليسي

، حقوق كودكان، عليت
: تفكر قياسي، انسانها، حيوانات

زئي و ج، معنوي، تخيل اخلاقي
  .كلي

استدلال ، انسجام: استدلال
 هدف و توانايي، فرضي

 ليزا

دكتريعل 
آونر ، برهمس
دكتر ، كنطور

            جن گلاسر

هاي  پرسش ـ لي اور
 اخلاقي

           علوم طبيعي در اورشليم هموز .ج
 اورشليم كارعلوم طبيعي در  هدر موز، ي فلسفه در آموزش و پرورشاسراييلبيشتر اعضاي مركز 

هدف از ساختن       .تخصصي براي كودكان است كه در اورشليم قرار دارداي  موزه، اين موزه. كنند مي
  . آوري است فكر عميق از فهم جهان طبيعت و فنتحريك حس كنجكاوي و ت، اين موزه

. دهد ه ميآوري را به مخاطبان اراي فن ترين حد ممكن اصول و ماهيت علم و اين موزه در وسيع
كي از ي واقع اين موزه در. شود ميه ناپذير از فرهنگ مدرن اراي عنوان بخشي جدايي علم به، در موزه

اي  محاورههاي  نمايشگاه، موزههاي  در قسمت اصلي نمايشگاه. موسسات آموزش غير رسمي است
عميق كردن و ها در راستاي  اي از فعاليت ها همراه با طيف گسترده اين نمايشگاه. وجود دارد

) فهم( ك نهاد پوياست كه به نيازهاي در حال تغييري، اين موزه. گسترش تجارب فلسفي افراد است
 ههاي موز از ويژگي. هايش مبتكرانه و پايدار است ها و فعاليت دهد و برنامه حوادث پاسخ ميعلت 
                                                                                                                                             : توان موارد زير را برشمرد طبيعي ميعلوم 

آوري از  و قوانين طبيعت و فنها  پديده، اصول: آوري معرفي اصول و ماهيت علم و فن .يك
                      .شود ميانتخاب شده نشان داده هاي  طريق تعدادي از نمونه

. اي بازديدكنندگان از هر سن و قشرامكان سرگرمي و استفاده بر: مخاطبان گسترده .دو
. باشد ميويژه  هاي گروهاز جمله ، مناسب با هر طيف از بازديدكنندگان، ها ها و فعاليت نمايشگاه

 هكان در دوربه كود اي ويژهبخش . است شدهه سه زبان اراي توضيحات در سطوح مختلف و به
                                                                            . افته استي طفوليت اختصاص

اين موزه با ايجاد محيط آموزشي محرك بر روي مجموعه احساسات : آموزش غير رسمي .سه
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ه اين موزه با اراي. كند مي گذارد و فرد را به تغيير نگرش نسبت به علم تشويق تاثير ميبازديدكننده 
                                        . كند ميسازي علمي به نظام آموزش و پرورش رسمي خدمت  هاي غني فعاليت

و  شود ميها توسط بازديدكننده اداره  اين نمايشگاه): مليتعا( اي هاي محاوره نمايشگاه .چهار
ها بازديدكنندگان را به همكاري  اين نمايشگاه. نيز داردجنبه آموزشي ، علاوه بر جذابيت و سرگرمي

موضوع هر . گيرند ميقرار ) گران تسهيل( مربيانآنها تحت هدايت . كند ميگو تشويق و و گفت
به صورت جذاب و با حفظ وضوح ها  اين نمايشگاه. اي علمي متمركز است پديدهنمايشگاه اطراف 

                                                                           . اند پيام در حال انتقال طراحي شده
با موضوع ، و اجراهاي مهيج و درامها  نمايش، در اين موزه علاوه بر نمايشگاه: ها فعاليت .پنج

، حوادث علم، و مسابقات عجيب و جالبها  و سخنرانيها  فيلم، وساز تجربه آزمايش و ساخت، علم
، هاي آموزشي معلمان در علوم و راه نشان دادن آن آموزان مدارس و دوره براي دانش جلسات علوم
كلاس  ، مهدكودك وهايي كه امكان انجام آن با كودكان در خانه مجموعه فعاليت. وجود دارد

، شود ميآموزشي مختلفي براي كودكان برگزار هاي  همچنين كارگاه. دگير ميصورت ، هست
، نور، برق، ارتباطات، مكانيك، رياضيات، شيمي، آب، سلامتي انسان وبدن ، مهندسي جملهاز

 فعاليت هاي. باشد مي سنجش و رادارهاي مراقبتي و آب و هوا، ساخت وساز، تخيل، بينايي
گويي به نياز بازديدكنندگان مختلف و گسترش تاثير موزه بر  شده به منظور پاسخ  هاراي

                                                 . بازديدكنندگان است
طور منظم در حال تغيير و تحول  به ـها  و فعاليتها  نمايشگاهـ  محتواي موزه: پويايي .شش

هاي  يا پيشرفت اين موزه به حوادث علوم، آوري در حال تجديد منظور بيان جهان علم و فن به. است
طور مداوم مورد  به، منظور بهبود عملكرد بهموزه  اين. دهد نحو مناسبي واكنش نشان ميآوري به  فن

                                       1.گيريد ميبازخورد قرار ارزيابي و 
  2:اطلاعات و مشخصات اعضا و فعالين در جدول زير نمايش داده شده استـ  

  
                                                         
1. www. mada. org. il  
2. www. philosophy4life. org   
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 متس حوزه تحقيقات توضيحات
نام و نام 
 خانوادگي

. باشد مي فلسفهخانم دكتر گلاسر داراي دكتراي 
وي عضو شوراي بين المللي تحقيق فلسفي با 

فلسفه ، و در موضوعات تفكر انتقادي. كودكان است
انتشارات ، براي كودكان و درك از خود و جامعه

 .زيادي دارد

هويت شخصي و 
، گروهيهاي  وابستگي

تفكر ، كثرت گرايي
تفكر فلسفي ، انتقادي
ارتباط بين ، كودكان

پژوهش فلسفي و 
 .موزش كتاب مقدسآ

مدير
، همكار

مسئول امور 
مالي انجمن 

المللي  بين
تحقيق 

فلسفي با 
 1كودكان

دكتر جنِ 
 گلاسر

 هبرنام هآغازگر و هماهنگ كنند، آقاي كنطور
وي فارغ التحصيل از . باشد مي فلسفيدن كودكان

. ي علوم و هنرها در اورشليم استاسراييلدبيرستان 
گواهي آموزشي در  داراي مدرك ليسانس فلسفه و

داراي پايان نامه در فلسفه . باشد مي دانشگاه عبري
به عنوان معلم علوم طبيعي و رياضي در . اقتصاد است

علوم طبيعي در  هآموزش و پرورش ملي و در موز
                                         . كند مياورشليم كار 

_ 

معلم علوم 
طبيعي و 
 رياضي

 آونر كنطور

 هآقاي دكتر ديطشر به عنوان مدير آموزشي برنام
به منظور ، رويويم براي آموزش معلمان برجسته

مطالعاتيهوديت در دانشگاه عبري واقع در اورشليم 
ته مركز آموزشي يهوديان به نام در گذش. كند ميكار 
همكاران ) همينطور( لتون را در دانشگاه عبري وم

 و رهبري مندل را هدايت هاورشليمي در موسس
موضوعات  هاو انتشارات زيادي در حوز. كرد مي

وي مديريت چند پروژهي . تحقيقاتي اش دارد
، آمريكامختلف در شمال هاي  آموزشي در انجمن

هاي  دوره هو همچنين ارائ. اروپا و استراليا را ادامه داد

فهم كودك از داستان 
مطابق با متن كتاب 

، )تورات( مقدس
سوالات ديني و 
دستورات كتاب 

مناسك گذر ، مقدس
به عنوان تجربه 

آموزشي و مديران 
 .آموزشي در بينمان

مدير 
 آموزشي

دكتر اهرون 
 ديطشر

                                                         
1. ICPIC 
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مختلف در دنيا را هاي آموزشي به معلمان در انجمن
                                                                                 . ادامه داد

 هاي  برنامهنوشتن  هنم بيركان هماهنگ كنندخا
 »تحقيق فلسفي و رشد شخصي هكودكان در جامع«

درسي وزارت آموزش  هاي  برنامهدر چارچوب بخش 
المللي  داراي مدرك آموزش بين. باشد مي و پرورش

فارغ التحصيل . در فلسفه براي كودكان است
وي باشد مي، مندل براي مديران آموزشي هپژوهشكد

شناسي فرد و  ه ارتباط بين تعهدات شخصي و روانب
بازيكن ، در گذشته. پردازد مي، خود هبين عقيد

و ، و مربي بوده اسراييلبسكتبال در تيم اي  حرفه
همين طور موسس و متصدي گالري هنري 

به تازگي كتابش با عنوان . بوده است» آناطيا«زنان
 »سمفوني نور از سفرهاي من به درخت زندگي«

                                         . منتشر شده است

، هنر، معارف، فلسفه
آموزش ، فمينيسم

 .عرفان و نويسندگي

مدير 
همكار و 
 نويسنده

 طاليا بيركان

خانم خداد فارغ التحصيل از دبيرستان سنت جوزف 
داراي مدرك كارشناسي در رياضي . در ناصريه است

داراي مدرك فوق . باشد مي و در آموزش و پرورش
يادگيري و داراي گواهي  هاي ييليسانس در ناتوانا

آنها را از دانشگاه عبري اخذ  هكه هم، آموزشي است
علوم طبيعي در  هبه عنوان راهنما در موز. كرده است

آموزشي در  هدور هو به كاربرند كند مياورشليم كار 
 هوزارت آموزش و پرورش براي معلمان رياضي دور

                                                                       . ابتدايي است

_ 

عضو گروه 
و استاد و 
 راهنما

 دنيس خداد

خانم كدومي مدير مدرسه ابتدايي دخترانه عيسويا 
داراي مدرك فوق . باشد مي اورشليم هدر منطق

 هدر موسس. ليسانس در آموزش و پرورش است
به ، كند ميبراي مديران مدرسه كار » آوني راشا«

و به  كند ميعنوان مدير با مديران تازه كار همراهي 
آن را اداره ، آموزشي مديرانهاي  عنوان مدير در دوره

از » فلسفيدن كودكان« هبرنام، در مدرسه. كند مي

_ 

عضو گروه 
و استاد و 

مدير مدرسه 
ابتدايي 
دخترانه 
 عيسويا

 عفاف كدومي
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گيمل و دالت وجود هاي  براي كلاس 2006سال
                                                   . دارد

خانم لويان داراي مدرك ليسانس روانشناسي و 
و فوق ليسانس تسهيل گري ، فلسفه از دانشگاه عبري

 .باشد مي گروه از دانشگاه لسُلي

،درسيهنوشتن برنام
، تسهيل گري گروه
، آموزش دموكراسي

برخوردهاييهوديان و 
و انجام ، اعراب
                     تفكرهاي  مهارت

عضو گروه 
و استاد و 
 نويسنده

 ميخل لويان

  1تاليفات فلسفه براي كودكان به زبان عبري
كه همت خود را در جهت ترويج فلسفه ، ي فلسفه در آموزش و پروشاسراييلعلاوه بر مركز 

 هتاليفاتي در راستاي توسع، فكري ارتباطي آن معطوف كردههاي  گسترش مهارت براي كودكان و
           2.فلسفه براي كودكان به زبان عبري صورت پذيرفته است

با توجه به محتواي آنها و ( تحرير درآمده ههايي كه در اين زمينه به رشت ين كتابتر مهماز 
                                        : شود ميبه پنج كتاب اشاره ) اشتراك با مباحث فلسفه براي كودكان

 3نادير كوه هاين كتاب نوشت :فلسفه براي كودكان و با كودكان: فيلسوفان كوچككتاب .يك
ادگيري هستند و از اكتشاف ي به دنبال كشف و، شگفتي پر از هيجان و، كنجكاو كودكان          . باشد مي

آوري  ها و تخيلات كودكان را جمع اگر تمام سوال. شوند تحير ميك فيلسوف مي و فهميدن مانند
ها  بچه، اسپرسي پروفسور گفتهچرا كه به  ؛اي جذاب و غني خواهيم داشت مجموعه، كنيم

                                                         
1. www. hebpsy. net  

اما دسترسي به تمام . كتاب در رابطه مسقيم و غيرمستقيم، با فلسفه براي كودكان شناسايي كرده است 200نگارنده تا كنون بالغ بر  .2
شود با توجه به كتب الكترونيكي قابل دسترس و قابل مطالعه  آنچه در اين بخش به آن پرداخته مي. هايي داشت آن منابع محدوديت

  . است
، مربي و متخصص در آموزش و پرورش، نويسنده و كارشناس اسراييلي در زمينه )1937سال  مي 10متولد (پروفسور ادير كوهن . 3

تحقيقاتش . هاي ادبيات و آموزش و فلسفه از دانشگاه عبري است داراي مدرك كارشناسي و ارشد در رشته. كتاب درماني است
ها  اب درماني، طنز درماني، درمان فلسفي، فلسفه براي كودكان و مطالعه ضرب المثلدرباره فلسفه در آموزش و پرورش مدرن، كت

  . كتاب نوشته و ويرايش و ترجمه كرده است 138كوهن . باشد مي
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                                                        . فيلسوفان كوچك هستند
هاي آموزش و ترويج تفكر خلاق را  روش، كودكانهاي  سوالتفكر و ، در سه بخش، اين كتاب 

و در نوجواني خلاق و متفكر  كنند ميهايي كه فكر  عنوان بچه بهدهد و به كودكان  نشان مي
باز و ، آزاد، هاي متعارف نظريه، ها آزمايش، ها بررسي، ها تمركز كتاب بر سوال. پردازد مي، هستند

                                         . خلاق است
عنوان فيلسوفان كوچك است كه كارش بيرون آوردن آنها براي  كودكان به هنمايند؛ بخش اول
تلاشش گسترش دادن ؛ بخش دوم. جهان و كشف زيبايي تفكرات است هتحقيق دربار

توسعه ها  تخصص هدروس و هم ههاي فلسفي در مدرسه است تا آنجا كه آن را در هم شخصيت
جهات مختلف تفكر كودكان  هو مالي كه براي رشد و توسعاي  همچنين به سهم بودجهدهد و 

                                                          . پردازد مي، اختصاص داده شده
بررسي ادبيات كودكان و سفر فلسفي است و در انتها به بهترين آثار خلاقانه ؛ بخش سوم

نظير پيتر پن و آليس در سرزمين عجايب و سپس شازده كوچولو و شاه متي ، فلسفي براي كودكان
  . پردازد مي اول

 :يعمل هگفتگوها و فلسف، فلسفه براي كودكان: كجا بودم، قبل از اينكه به دنيا بيايمكتاب  .دو
خواهد تفكر را در  مي ين اولين كتاب در اين نوع است كها          . باشد مي 1اين كتاب نوشته دن لاسري

در  خصوص زيادي را با كودكان بههاي  دن لاسري سال. زمان تحريك كند هم، والدين كودكان و
در سراسر ها  ابتدايي كه بسياري از بچههاي  وي در اين كتاب از سوال. دوران طفوليت كار كرده است

بعد  سوسمار كوچك چيست؟آيا گلي بدون نام هست؟ رنگ واقعي : پرسند آغاز كرده است مي جهان
 جهاني كه آنها را احاطه كرده است سوالاتي را هكودكان دربار از پايان دنيا چه چيزي هست؟

اين حكايت  ... قبل از اينكه به دنيا بيايم كجا بودم و: پرسند نمي ترها پرسند كه بسياري از بزرگ مي
سخنان كودكان و نماياندن دنياي  كاشف كوچكي از، است كه هنوز ادامه دارداي  كوتاه و پيچيده

                                                         

درحال حاضر سرپرست آموزش ديالوگي در اسراييل . باشد نويسنده، فيلسوف و معلم مي) 1964متولد سال (پروفسور دن لاسري . 1  
  . كند و داراي آثار متعددي است ر زمينه تحقيقات روانشناختي، فرهنگي و آموزشي فعاليت ميوي د. است
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درون مهيج كودكي را ، گو با دوستان براي ماو حوادث روزمره و گفت، ها ملاقات. كنجكاو آنها هست
دن . كند ميآشكار ، دهد مي كه سوالات فلسفي را براي خودش و براي محيط اطرافش نمايش

در محيطي ها  كه در آن بچهايجاد خواهد كرد ، را در چارچوب آموزشي ديگراي  لاسري موسسه
  .موافق و مراقب زندگي كنند

 هپروفسور ادير كوهن نويسند: كتاب درماني به صورت عملي: داستان نفسكتاب  .سه                    
، مطالعات آموزشي و درماني رييسوي . آموزش و ادبيات كودكان است همتعدد در زمينهاي  كتاب

آموزش و  رييسمركز ادبيات كودكان و  رييسو ، در دانشگاه خيفابا استفاده از خلاقيت و بيان 
شناختي و آموزشي به زبان عبري است و  اين كتاب او اولين كتاب در ادبيات روان. جامعه است
 ههدف از تدوين اين كتاب اراي. طور كلي است به، 1نظري و عمليِ كتاب درمانيهاي  شامل جنبه

اخير كوهن مركزي را در راستاي هدف مذكور هاي  در سال. استابزراهاي درماني و آموزشي مهم 
كه منجر به ، شود ميه مشاوره و آموزش اراي، شناسي كه در آن خدمات روان؛ خريداري كرده است

درك ، ساز مشكلهاي  درمان وضعيت، كمك به او در زمان ناراحتي، رشد خود درون كودك
افزايش درك حالات روحي و افزايش آگاهي و بينش شخصي ، برخورد با آنهاهاي  اختلالات و شيوه

                                          . شده است
روابطي ؛ ك فرايند تعامل متقابل بين روان و ذهن خواننده و آفرينش ادبي استي، كتاب درماني
يش آگاهي از مشكلات افزا، فهم جديد از مشكلات شخصي، ها رهايي از تنش، ها كه به رفع نگراني

صدها نمونه از درمان را ، در اين كتاب. كند ميهاي مقابله با استرس كمك  و پيدا كردن راه، »من«
ها كتاب و صدها اثر را براي  و ده. دهد مي با استفاده از بهترين ادبيات كودكان عبري مدرن نشان

مشاوران ، شناسان اي رواناين كتاب بر. كند ميآشنا كردن كودك با خود و مشكلاتش توصيه 
مددكاران اجتماعي و والديني كه ، كتابداران، معلمان آموزش و پرورش استثنايي، معلمان، آموزشي

   .مناسب است، در پي كمك و راهنمايي در مراقبت از كودكانشان هستند
                                                         

كه يك اصطلاح آلماني (به معناي درمان گرفته شده است » تراپيا«به معناي كتاب و » بيبليو«از دو واژه » كتاب درماني«اصطلاح  .1 
كودكان هنگام استفاده از كتاب، سه فرايند را . شود كتاب خواندن انجام مي هاي درماني است كه با استفاده از فن يكي از شيوه). است

   .همانندسازي، درگير شدن احساسات و يافتن راه حل مناسب: كنند تجربه مي
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موضوع اين كتاب  :نويسنده زندگي خودت باش ـ گفتمان روايت شخصي و ادبيكتاب . چهار
نشان ، مشاركت در گفتمان مخصوص با داستان، در مقابل ماست كمك به آفرينش اثر ادبيكه 

توصيه براي گوش دادن با دقت به خلق و ايجادي ، هاي ارتباطي با خواننده دادن امكان باز كردن راه
گوي ميان حيوانات و و در مكالمات به گفت. است، باشد مي »من«زمان با گوش دادن به  كه هم
سفر ، شود مي» خود«اين داستان كه باعث تجربه از  هتجرب به ،خواهيم پرداخت زندگي ايجاد

قدرت ، ادبيهاي  از خودم در تقاطع ملاقات با چهره» من«ملاقات ، كلمات به درون نفس
، افزايش بينش، ايجاد همبستگي، از بين بردن استرس، گوي آزادو گفت هكنند طراحيهاي  داستان

اين كتاب شامل دو قسمت است كه . عاطفي و پيدا كردن معنيهاي  تجربه، شفايجاد تجربه از ك
توسط من آورده ، اقتباس شده هترجمه شد، آوري شده كه جمع، ها تن از آثار در قسمت اول ده

به پانزده بخش ، مورد استفاده قرار بگيرد تواند مي اين آثار با توجه به موضوعِ درماني كه. شده است
، ها افسانه، عملي هفلسف، كوتاه و بسيار كوتاههاي  داستان، از لحاظ انواع ادبي. استتقسيم شده 

هر بخش به معرفي . آوري شده است جمع، از تفكر متمركز و مختصري هاي بخشو حتي ها  مكمل
، پانزده فصل از پيشنهادات درماني؛ بخش دوم. درماني ضميمه شده است، شناسي روان، ادبي

مراجعه به بخش ، خلاقانههاي  وظايف و ماموريت، پيشنهاداتي براي نويسندگي، ها يتفعال، ها تمرين
گرداندن و تغيير جهت به سفر ، كنندهبراي قهرمان خواننده و تعهدهايي  و توصيه، دهندگان فكر وام

؛ و نشان دادن موضوعات مختلف دنبال افزايش روشني اين بخش به. آورد مي شخصي را به ارمغان
؛ مرتبطهاي  و تجربه؛ قابل مشاهدههاي  سازي نكته غني؛ دخالت خواننده و تحريك تفكر افزايش

فلسفي و ، او را به سفري مشترك با همراهان ادبي، ها از چالشاي  فعال كردن خواننده با مجموعه
زمان آن رسيده براي شروع حركت و . برد مي سازي داستان خودش خلاق براي هدايت و غني

 اما ديروز، روم مي دانستم كه در نهايت من مي هميشه: انه از ناريهوراي شرقيگفتاري حكيم
                                                    . دانستم كه امروز خواهد بود نمي

درمان فلسفي و پرورش و تربيت ، گذار مطالعات كتاب درماني ادير كوهن بنيان، استاد هنويسند
براي آموزش و پرورش و كتاب درماني در دانشگاه  ،عنوان استاد به. باشد مي هانو در ج اسراييلدر 

 رييس. كند ميخدمت » ليزرعاعمك« خيفا و به عنوان سرپرست وزارت آموزش و پرورش دركالج
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مطالعات درماني با كمك  رييسسرپرست وزارت آموزش و پرورش و ، دانشكده آموزش و پرورش
كتاب  هزيادي در زمينهاي  كتاب هاو نويسند. باشد مي دانشگاه خيفابندي در  خلاقيت و كلمه

وي سردبير مجلاتي در . باشد مي و ادبيات كودكان، ادبيات، فلسفه براي آموزش و پرورش، درماني
  . المللي است ي و بيناسراييلجوايز بسيار  هو برندها  اين زمينه

مقابله با استرس و ، عنوان راهنما براي زندگي به» فلسفه عملي« :درمان فلسفيتاب ك. پنج                                                            
 هكه اساسا با مشاور، دنبال مباني درمان فلسفي است اين كتابي كه در مقابل ماست به: درمان

كه از  كنيم و راهي را مي فلسفي را نمايانهاي  در فصول مختلفش ريشه. فلسفي تفاوت دارد
كه در نزديكي » مرد عاقلي«برخورد و ديدار با  هنحو. دهيم مي نشان، هاي گفتمان فلسفي است راه

شجاعت براي : شويم با اين كه اساس زندگي ما اصلاح افكار ماست مي آشنا                             : گيريم مي ادي ماست را
عنوان راهنما  كنيم و فلسفه را به مي را درك اهميت پرسشگري: آوريم مي زندگي كردن را به دست

در اشتغال ما به درمان . بريم مي مان كنيم و آنها را به سفر فلسفي مي و همراه براي خودمان انتخاب
از هويت و هايي  با پرسش: گيريم مي ياد داستان شخصيمان را هبررسي و درك افكار سازند، فلسفي

براي ، دهيم مي شويم و آموزش مي نوزاد سقراطي آشنا با روش: شويم مي رو شناخت خود روبه
جوي ما از و ابزارهاي پرورشي و طراحي براي فرايند جست، رويم مي جوي معنا بيرونو جست

 را به دست كند ميخودمان از طريق ملاقات با فلسفه كه ما را براي ملاقات با خودمان هدايت 
مسائل مهم مانند وجود و جايگاهشان در زندگي ما از به ، در اين سفر فلسفي درماني. آوريم مي

دروغين هاي  حقيقت و خنده، مقابله با مرگ، تنهايي، ايجاد و خلاقيت، اميد، زندگي خوب، شادي
فيلسوفان در تمام ها  در تمام فصل. پردازيم مي ك درماني عنوان به، طبعي عنوان آزادي و شوخ به

هاي  رويكردهاي مختلف فلسفي براي زندگي ما و براي داوريپيامدهاي ، بريم مي كار سنين را به
اضطراري براي  درمان فلسفي مهم و مفيد وهاي  به روش، دهيم مي شخصيمان را مورد بررسي قرار

                                                             . گيريم مياد ي پردازيم و آنها را ، ميما در برانگيختن زندگيمان
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